
Juli August September Oktober November Dezember

1 27 1 Trainingsfrei 1 1 1 Mälarcup 1

2 2 2 36 2 2 Mälarcup 2 Jg. 13/14 TL JUKA

3 3 3 3 3 Mälarcup 3 Jg. 13/14 TL JUKA

4 4 4 4 4 45 Mälarcup 4 Jg. 13/14 TL JUKA

5 5 ab Jg.16 NKL Trainingslager 5 5 Trainingsfrei 5 5 Jg. 13/14 TL JUKA

6 6 NKL Trainingslager 6 6 6 6

7 7 NKL Trainingslager 7 7 41 7 7

8 28 Halle geschlossen 8 NKL Trainingslager 8 8 8 8

9 Halle geschlossen 9 NKL Trainingslager 9 37 9 9 Testsimulation 9 50 Standortgespräche

10 10 NKL Trainingslager 10 10 10 10

11 11 11 11 11 46 11

12 12 33 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 42 14 14

15 29
kein Training 15 15 15 15 15

16 kein Training 16 16 38 16 16 Testtage AK 9-13 16 51

17 kein Training 17 17 17 17 Testtage AK 9-13 17

18 kein Training 18 18 18 18 47 18

19 kein Training 19 34 19 19 19 19

20 kein Training 20 20 20 20 20

21 21 21 Trainingsf. SMM in Liestal 21 43 21 21

22 30 22 22 SMM in Liestal 22 22 22

23 23 Elterninfo (2-teilig) 23 39 23 23 Trainingsfrei 23 52

24 24 24 24 24 24 Heiligabend

25 25 25 25 25 48 25 Weihnachten

26 26 35 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 44 28 28

29 31 gemäss sep. Planung 29 29 29 29 29

30 30 30 40 gemäss sep. Planung 30 30 30

31 31 31 31 Trainingsbeginn 6.1.25

Bereich

Kunstturnen Männer Termin- und Wettkampfplanung NKL Liestal 2024
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Stand 13.12.2023


